000 "AnbTepHaTtmBa" Mpunoxenwne 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
NMpumepHoOe LUKIINYHOE MEHIO

PauunoH: Acnu Ctangapt UM 1-3 roaga OeHb: noHeaenbHUK Ce30H:
Hepens: 1 BospacTHasa kaTeropus:
Muwesbie SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BellecTBa (r) Tnyeckas
peLl, Mpuem nuwn, HaumeHoBaHwe 6noaa nopLn LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MOJIOYHbIN
6 Macno cnueo4Hoe 5 2,6 4,1 37,4 0,9 46,0 | 1,7 0,6 1 1,5 0,0 0,1
178 |Kawa MonodHasi 3 cMecw Kpyn 150 42 | 371|178 119 5 | o1 187 03854912 92 09 [413]00] 007 01
"Opyx6a”
413 |Yait c caxapom 180 15| 1,6 | 144 74,5 0,7 0,1 10 63,21 499| 96 | 0,6 | 38,2| 0,0 0
1 BaToH 20 0,001(0,009] 5 37,2 1,9 13,1 9,2
WToro 3a 3aBTpak MONMOYHbIN 83 ] 94 | 382 297,3 921 011 01 ]897]| 20 |160,2| 142 | 188 | 1,5 | 81,0 | 0,02 | 0,0030] 0,2
0O6ep (MONHOLEHHbIW PauMOH NUTAHWUSA)
55 |Wkpa mopkoBHasi 30 0,5 3 3,5 30,7 0,6 68,0 | 0,041 12,2 | 16 06 | 03 ]147| 03] 00
87 |Cyn kapTodenbHbI C TOPOXOM 150 1,6 3,8 7,3 123 0,9 0,0 0,1 1,1 5791 221| 6,1 0,6 | 12,1 0,1 0,3
267 | Butouku "Ocobble" ¢ coycom 60 8,2 5 1,2 83,1 06 1] 011| 011 0,7 |0001| 162 | 55,1 3 0,3 | 0,09 0,1
OBOLLHbIM
177 |Kawa rpedHeBas rapHupHas 110 2,6 4,1 | 41,3 147,3 0,1 0,1 0,05 | 27,1 |142,1] 1,2 0,1 14 0,001
417 |HanuToK 13 LMNoBHMKa 150 0,1 9,3 49,3 13 79 2,6 9,2 1,2 0,2 0,2 10
1 Xneb6 pxxaHo- NEeHNYHbIN 30 1,2 0,4 | 12,3 58,7 0,1 16 98 | 11,1 1,2 2,1
UTtoro 3a O6ea (NONHOLIEHHbIN PALMOH NUTAHWUSA) 14,2 | 16,0 | 74,9 492 151] 0,3 | 0,3 |148,0| 2,7 |284,4| 246 | 223 | 16 | 53,0 03| 0,1 | 0,4
MonaHuk
1 BatoH 20 0,001]0,009| 5 37,2 1,9 13,1 9,2
400 |Kucenb dpyKTOBbIN 180 11 1,3 | 125 62,1 31 0 19,4 0 341|214 62 | 0,0 | 357 0 |0,001] O
Wroro 3a MongHuk 44 | 45 | 47,1 153,6 3,1 |0,00 0 351|060] 70,8]| 64,3| 12,0 0,5 | 50,7 0 |]0,002| 0,01
3aBTpak BTOpOM Alc
418 |COK hpyKTOBbLIN | 100 78 | 25 | 152 87 2 0,041 0,03 20 0,4 42 38 9 0,4 28 |0,003] 0,0 | 0,1
WTtoro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 78 | 25 | 152 87 2 0,041 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 |0,003] 0,0 | 0,1
YXUH
21 |Canat us kanyctbl u MopkoBblo(cesoHH 30 0,2 ] 0.2 4 18,5 6,8 66 | 45| 37| 09 | 439 1,4
144 |KapTodenb TyLleHbIV C OBOLLAMU 130 75 | 11,1 | 16,7 204,5 4 0,1 0,2 | 86,1 1,3 1183,2|143,2| 6,1 0 12
411 |Yait c caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 04| 33| 49| 26 | 0,5 | 153 0
1 [Xneb nweHnYHbI 40 23] 02 | 14,6 70,5 0,7 10 0,6 6 195 9,9 | 0,3 | 39,3 0 0,0 | 0,2
WTtoro 3a YxuH 10,1 ] 11,5 ] 50,0 350,4 11,71 0,1 0,2 1111,3| 2,3 |199,1|172,1| 22,3 | 2,0 |110,5 0 0,0 1,6
WTtoro 3a geHb 44,8 | 43,9 | 225,4| 1380,4 | 41,1| 05 | 0,6 |404,1| 8,0 |756,5|662,4] 84,4 | 6,0 |323,2] 0,3 | 0,1 | 2,3




000 "AnbTepHaTtmBa"

MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBas LLIeHHOCTb NPUroTOBNsieMbIX 6ntoa (MUcT 2)

Mpunoxenwne 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauunoH: Acnu Ctangapt UM 1-3 roaa [eHb: BTOPHUK Ce30H:
Hepensa: 1 Bo3spacTtHas kaTeropus:
Muwesbie SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BellecTBa (r) Tnyeckas
peLl, Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLn LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 7 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MOJIOYHbIN
7 Chblp NOPLIMOHHbIN 7 1,9 2,8 8,2 34,5 1,2 29,7 0,5 ]26,1| 28 3,1 0,1 1] 11,6
100 |Cyn MOMOYHbIN C BEPMULLIENBIO 150 4,5 51 | 18,3 135 1,3 0,1 0,11]332| 09| 762)]8,3]|165| 1,3 | 88,2| 0,0 0 0,4
400 |Kucenb dpyKTOBbIN 180 42 | 48 19 132,5 3 01 ] 01 9,3 0,6 | 60,2 | 13 21 0,6 | 10,3
1 BaToH 20 0,001(0,009] 5 37,2 1,9 13,1 9,2
WTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbLIN 11,5 13,4 52,5 360,2 941 02| 0,2 |101,0] 2,0 |183,0/158,9] 41,7 | 2,0 |119,8] 0,0 0 0,4
0O6ep (MONHOLEHHbIW PauMOH NUTAHWUSA)
20 [Canat u3 orypuoB ¢ nykom/ Canat 30 1,3 2 0,6 43,1 1,2 13 61] 611 29] 01 ] 56
13 CONEHbIX OTypLOB C IyKOM
63 |Bopw c kapTodenem co cmetaHon 150/5 1,9 3,8 1165 75,3 4,9 011264 1,1 | 97,0] 63,8 7 42,1
277 |TedTenu u3 pbibbl Mo COycoM 50 43 | 54 | 11,2 131,2 11| 01| 01 59 12 | 642|917 46 | 0,8 |435| 0,0 | 00 | 05
MOJSIO4HbIM
137 |KapTodenbHoe niope 100 34| 43| 18,7 139 8,4 0,1 0,1 ]1435| 1,3 |389] 764 43 40,1
394 |KomnoT n3 cmecu cyxoppyKkToB 150 2,4 12,3 62,4 0,2 12,8 19,7 7,6 1,3 0,8 7,2
1 Xneb6 pxxaHo- NEeHNYHbIN 30 12| 04 | 12,3 58,7 0,1 16 98 | 11,1 1,2 | 21
UTtoro 3a O6ea (NONHOLIEHHbIN PALMOH NUTAHWUSA) 145 16,0 71,6 509,0 16 0,3 | 0,3 |154,7| 3,6 |241,9|245,8| 30,9 | 2,9 |140,6/ 0,0 | 0,0 | 0,5
MongHuk
420 | KucnomonouHbii HanuTok Kedmp 150 7 7,2 | 29,1 198,6 3,2 0,1 0,11]432| 09| 116 | 102 | 19,8 1,1 | 73,2 | 0,01 |0,002] 0,1
454  |bynouyka JeTtckas 50 0,00110,009| 5 37,2 1,9 13,1 9,2
WUtoro 3a NMongHuk 7 7,2 | 34,1 235,8 51 0,1 0,1]1568| 09| 125 | 120 | 19,8 1,1 | 73,2 | 0,01 |0,002] 0,1
417 |HaI'IVITOK M3 LWMMNOBHMKA 100 7,8 2,51 15,2 87 2 0,041 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 ]0,003] 0,0 0,1
Wrtoro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 7,8 2,5 | 15,2 87 2 0,04 ] 0,03 20 0,4 42 38 9 0,4 28 10,003] 0,0 0,1
YXKUH
42  |CanaT 13 MoOpkoBM 1 610K ¢ M/p 60 05| 37| 46 32,7 1,3 06 | 10,3211 14,4 0,3
/canat hpyKTOBbIN
245 |CbIpHUKKN CO CNagKou NOANMBKOM 80/20 75 7,6 | 16,5 213,8 9,2 0,1 0,3 ]836| 0,3 ]181,2]130,0] 6,2 1,6 | 42,0| 0,0 0,0 0,3
411 |Yaw c caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 04 | 33| 49| 26 | 05 ] 153 0
1 Xne6 neHNYHbIN 40 23] 02 | 146 70,5 0,7 10 0,6 6 1951 99 | 0,3 | 393 0 0,0 | 0,2
WTtoro 3a YxuH 10,4 | 11,5 50,7 377 11,3 0,1 | 0,3 |108,5( 1,9 |208,0|175,5| 33,21 | 2,4 | 99,8 00 | 0,0 | 0,5
WTtoro 3a geHb 51,2 | 50,6 | 224,1| 1568,9 43,6 0,7 | 0,9 |441,0| 8,8 |799,9|737,9]1134,5| 88 |461,4] 0,1 | 0,0 | 1,6




000 "AnbTepHaTtmBa"

MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBas LLIeHHOCTb NPUroTOBNsieMbIX 6ntoa (nucT 3)

Mpunoxenwne 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauunoH: Acnu Ctangapt UM 1-3 roaa OeHb: cpepa Ce30H:
Hepensa: 1 Bo3spacTtHas kaTeropus:
Muwesbie SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BellecTBa (r) Tnyeckas
peLl, Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6noaa - LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 7 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MOJIOYHbIN
6 Macno cnmsoyHoe 5 2,6 4,1 37,4 0,9 46,0 | 1,7 0,6 1 15 0,0 0,1
178 |Kawa mono4vHasi suHeBasi 150 4,5 4 19 108,7 43| 01 16,3 0,1 | 743|657 21| 16 | 243 0 0,0 | 0,0
416 |Kakao Ha Monoke nogmMpoBaHHOM 180 3 3,4 17 107,3 1,3 0,2 | 16,7 75,31 73,11 159| 0,2 | 54,3 0 0 0,2
1 bartoH 20 0,00110,009| 5 37,2 1,9 13,1 9,2
WTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 10,1 | 11,5] 41 290,8 8,4 0,1 0,2 | 92,1 | 1,8 |159,4]|140,0| 18 1,8 | 80,1 0 0,0 0,3
0O6ep (MONHOLEHHbLIW PaLMOH NUTaHWUSA)
34 [Canat 13 cBeKIlbl C pacTUTENbHbIM 40 0,7 1,9 4,2 35,1 1,7 1 29,71 658 6,4 0,6 | 38210011 0,0
Macrnom
72 LLin n3 ceexen kanycTbl C 150/5 1,5 3,3 | 18,2 95,7 1,1 0,1 | 39,7 79,81 64,7] 51
KapTodenem co cmetaHomn
321 [lnoB 13 oTBapHOro msica 150 10,2 9,8 | 19,7 264,7 1,3 0,1 0,1 1890 15 |86,0] 5441 9,2 0,2 | 35,1 0,01 0,05
400 |Kucenb pyKTOBbIN 150 11| 1,3 | 125 62,1 3,1 0 19,4 0 341|214 62 | 0,0 | 357 0 |0,001] O
1 Xneb pxaHo- MLEHNYHbIN 30 1,2 0,4 | 12,3 58,7 0,1 16 98 | 11,1 | 1,2 2,1
UTtoro 3a O6ea (NONHOLIEHHbIN PALMOH NUTAHWUSA) 14,7 | 16,7 | 66,9 516,3 135 0,3 | 0,2 |148,1| 2,5 |257,0(219,7] 38,0 2,0 | 11,8 | 0,03 | 0,0 | 0,05
MonaHuk
393 |KomnoT 13 6bICTPO3aMOPOXKEHHBIX 200 0,1 3,1 21,1 2,0 24 0,5 1247 | 24 0,2 |17,8
arop,
489 [MeueHbe 15 33| 32| 34,6 81,2 0 15,7 0,6 | 36,7 | 429]| 6,0 | 0,5 15 0 0 0,01
WTtoro 3a MonaHuk 10,0 | 10,4 | 63,7 279,8 321 01] 01 |589] 1,5 |153,0|145,0f 25,8 1,5 | 88,2 ]0,002]0,002| 0,11
3aBTpak BTOpOM Alc
317 |HaI'IVITOK 13 CBEXUX A0M0oK 100 7,8 2,5 | 15,2 87 2 0,04 ] 0,03 20 0,4 42 38 9 0,4 28 10,003] 0,0 0,1
WTtoro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 78 | 2,5 | 15,2 87 2 0,04 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 (0,003 0,0 | 0,1
YXUH
21 [Canat 13 cBexel kanyctbl C 40 14| 2,3 1,8 35,7 11 01| 19,7] 0,6 63 21 | 135)] 04 | 421 00| 0,0 | 02
Kykypy3oi/CanaT 13 KBalLleHHON
KanycTbl
220 |MakapoHbl OTBapHble C CblpOM 130 68 | 6,7 | 27,8 219,7 0,2 | 01 1]697]| 05 |127,2(123,6] 142 | 1,1 | 21,3 | 0,0 0,1
1 Xneb MweHnYHbIN 30 2,3 0,2 | 14,6 62,7 0,7 10 0,6 6 195 4,6 0,2 | 16,7 0 0,0 0,1
411 |Yaw ¢ caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 04| 33| 49| 26 | 0,5 | 153 0 0 0
WTtoro 3a YxuH 42,7 9 59,2 375,0 12,0 0,2 | 0,2 |114,0( 2,1 |200,0|169,0| 349 | 2,2 | 954 | 0,0 | 0,0 | 0,5
WTtoro 3a geHb 85,3 | 50,1 | 246,3| 1548,9 39,1 0,7 | 0,7 |433,1] 83 |811,4|711,7|125,7] 7,9 |303,5| 0,1 | 0,0 | 11




000 "AnbTepHaTtmBa"

MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBas LLIeHHOCTb NPUroTOBNsieMbIX 6ntoa (nucT 4)

Mpunoxenwne 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauunoH: Acnu Ctangapt UM 1-3 roaa DeHb: yeTBepr Ce30H:
Hepensa: 1 Bo3spacTtHas kaTeropus:
Muwesbie SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BellecTBa (r) Tnyeckas
peLl, Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLn LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 7 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MOJIOYHbIN
7 Chblp NOPLIMOHHbIN 7 1,9 2,8 8,2 34,5 1,2 29,7 0,5 ]26,1| 28 3,1 0,1 1] 11,6
178 |Kawa pucoasi monoyHasi 150 6,2 | 7,2 | 153 163,2 531011} 021]287] 10 |116,6/ 998 98 | 0,4 | 615] 0,1 | 0,0
411 [Yai c caxapom 180 0,1 15 56,9 0,1 1521 04| 33| 49| 26 | 0,5 | 153 0,3
1 bartoH 20 0,00110,009| 5 37,2 1,9 13,1 9,2
WTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 8,2 | 10,0 | 435 291,8 8,5 0,1 0,2 | 86,7 | 1,9 |155,2|133,0| 16 1,1 18841 0,1 0,0 0,3
0O6ep (MONHOLEHHbLIW PaLMOH NUTaHWUSA)
46  |BuHerpeT oBOLHOW C pacTUTENbHbIM 40 1,2 4,2 7,6 76,2 6,0 3421531 42 0,4 42
Macnom
91 |[Cyn kapTOodenbHbIV C KeLukamm 150 2,1 3,3 | 13,6 137,1 0,1 0,11 297 09 |109,7] 73,1 | 5,1 0,8 | 46,2 | 0,3 0,0 0,4
319 |lMTtuua TyweHas B coyce ¢ oBOLaMu 150 9,2 9,6 | 34,9 196,2 0,1 | 46,3 118,2|105,6] 6 0,3 |47,2
417 |HanuTok 13 LWMNoBHMKA 150 0,1 0,1 9,5 38,4 15 75 26 | 1121 1,0 1,0 0,2 4,6
1 Xneb pxaHo- MLEHNYHbIN 30 1,2 0,4 | 12,3 58,7 0,1 16 98 | 11,1 | 1,2 2,1
Utoro 3a O6en (NONHOLIEHHbIW PaLMOH NUTaAHUSA) 13,8 17,6 | 77,9 507 15 0,2 | 0,2 |157,0( 3,5 |289,3|242,6] 28 3,0 142,11 03| 0,0 | 0,4
MonaHuk
454  |Bbynouyka Cenbckas 50 88 | 9,1 | 29,6 242,1 40| 01| 0,1 | 450 1 96,3 | 83,2 | 15 0,9 | 43,8 10,015 0,3
400 |Kucenb dpyKTOBbIN 150 11 1,3 | 125 62,1 31 0 19,4 0 341 214] 62 | 0,0 | 357 0 |0,001] O
Wtoro 3a NMonaHuk 8,9 9,1 | 32,7 263,2 6,0 0,1 0,11 68,7] 1,5 |121,0|106,0f 150 | 1,1 | 61,6 [0,015 0,3
3aBTpak BTOpOM AlCc
386 | PpykT cBEXUIA 100 251 3,0 | 150 87 23] 05 |003| 26 0,3 42 40 10 0,5 31 |0,005|0,001| 0,1
Wtoro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 25 ] 3,0 | 150 87 231 05 |003| 26 0,3 42 40 10 0,5 31 |0,005(0,001| 0,1
YXKUH
21 [Canat u3 cBexew kanycTbl C 40 1,4 1,9 1,3 55,6 2 0,1]1121] 0,3 52 11 3,7 0,5 1] 23,1 0,0
MopKOBbto /CanaT 13 KBalLeHHON
411 |Yaw c HU3KUM copepXaHueM caxapa 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 04 | 33| 49| 26 | 05 ] 153 0,3
495 |Ipeyka no- Kyneyecku 130 6,8 10 | 19,7 197,3 731 02 ] 01| 742 09 |137,5] 140 | 9,7 | 15 42 0,2 | 0,0
1 Xne6 MLeHNYHbIN 30 2,3 0,2 | 14,6 62,7 0,7 10 0,6 6 195 4,6 0,2 | 16,7 0 0,0 0,1
WTtoro 3a YxuH 10,6 | 12 | 50,6 372,5 1111 0,2 | 0,2 |110,6] 2,2 |199,0(175,0] 20,6 | 2,7 97 02| 001 04
WTtoro 3a AeHb 44 51 | 220 1521 43 1 1 449 9 807 | 696 | 89 8 420 1 0 2




000 "AnbTepHaTtmBa"

MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBas LLIeHHOCTb NPUroTOBNsieMbIX 6ntoa (nucT 5)

Mpunoxenwne 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauunoH: Acnu Ctangapt UM 1-3 roaa OeHb: nATHMUA Ce30H:
Hepensa: 1 Bo3spacTtHas kaTeropus:
Muwesbie SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BellecTBa (r) Tnyeckas
peLl, Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLn LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 7 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MOJIOYHbIN
6 Macno cnmsoyHoe 5 2,6 4,1 37,4 0,9 46,0 | 1,7 0,6 1 15 0,0 0,1
178 |Kawa mono4yHas oBcsiHas 150 5,2 4 19,8 134,0 5,9 0,1 0,1 ]| 23,8 86,2 1821 45 1,4 | 46,8 | 0,0
413 [|Yan ¢ MONOKOM C caxapom 200 15 16 | 144 74,5 0,7 0,1 10 63,2499 9,6 0,6 | 382 00 0
1 BaToH 20 0,001(0,009] 5 37,2 1,9 13,1 9,2
WTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 9,3 9,8 | 39,2 283,1 9,4 0,1 0,2 1929 1,7 |159,2] 133 | 14,1 | 2,0 | 86,5| 0,0 0,0 0,1
0O6ep (MONHOLEHHbLIW PaLMOH NUTaHWUSA)
34 |Osowyn oTBapHble (cBekna) 30 0,4 1 2,2 10,2 0,2 2,7 153 89 | 0,8
86 |Cyn kapToghernbHbI ¢ pucom 150 16 | 3,1 | 135 89,3 3,5 011 29,7] 05| 102 | 738| 35| 0,7 | 51,2 0,5
137 |KapTodenbHoe niope 100 34| 43| 18,7 139 8,4 0,1 0,1 ]1435| 1,3 |389] 764 43 40,1
301 [KotmeTta n3 neyeHu c oBoLiamu 60 78 | 6,2 | 155 136,5 0,4 0,1 | 62,8 1 895|618 1,2 | 0,6 | 13,8 0
TylweHas
400 |Kucenb dpyKTOBbIN 150 1,1 1,3 | 12,5 62,1 3,1 0 19,4 0 3411214 6,2 0,0 | 35,7 0 |o,001f O
1 Xneb pxaHo- MLUIEHNYHBIN 30 1,2 0,4 | 12,3 58,7 0,1 16 98 | 11,1 1,2 2,1
WToro 3a O6en (MONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA) 15,5 | 16,2 | 74,7 495,8 15,6 | 0,2 0,3 | 158,1| 2,8 |295,8]|252,1] 27,1 | 2,5 143 0 0 0,5
MongHuk
394 |KomnoT 13 cMecu cyxopyKkToB 200 2,8 1,3 135,7 4,2 43,8 1 62,0 59,7| 36 | 0,8 | 36,8
489 [MeueHbe 15 33| 32| 34,6 81,2 0 15,7 0,6 | 36,7 429]| 6,0 | 0,5 15 0 0 0,01
Wrtoro 3a MNongHuk 6,1 | 3,2 | 359 216,9 42 1 00 )] 00 | 595| 16 | 98,7 |102,6] 96 | 1,3 | 51,8| 0,0 | 0,0 | 0,0
3aBTpak BTOpOM Alc
418 |COK hPYKTOBLIN 100 78 | 25 | 152 87 2 0,04 | 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 |0,003] 0,0 | 0,1
Wtoro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 78 | 2,5 | 15,2 87 2 0,04 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 (0,003 0,0 | 0,1
YXUH
31 |dpykTOoBas Hapeska 40 25| 3,0 | 15,0 87 23| 0,2 ]002]| 16 0,3 32 35 9 0,5 31 |0,005(0,001| 0,1
428 |BbnuHumkn PpaHuy3kme ¢ CoycoMm 13 140/20 7.9 8,2 18 206,7 8,1 81,71 1,8 163 | 135 6,5 1,3 | 61,1 0,0
CryLLIEHHOro MorioKa
412 |Yawr ¢ TMMOHOM K caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 0,4 3,3 4,9 2,6 0,5 | 15,3 0,3
WTtoro 3a YxuH 10,5 | 11,2 | 47,9 350,6 105 0,2 | 0,0 |112,9( 2,5 |198,3|174,9| 18,2 | 2,3 |107,4| 0,0 | 0,0 | 0,4
WTtoro 3a geHb 49,2 | 42,9 |212,9| 14334 41,71 05| 0,6 |443,4| 9,0 |794,0|(700,6] 779 | 85 |416,7] 0,0 | 0,0 | 1.1




000 "AnbTepHaTtmBa"

MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBas LLIeHHOCTb NPUroTOoBNsieMbIX 6ntoa (nucT 6)

Mpunoxenwne 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauunoH: Acnu Ctangapt UM 1-3 roaa [OeHb: noHeaenbHUK Ce30H:
Hepensa: 2 Bo3spacTtHas kaTeropus:
Muwesbie SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BellecTBa (r) Tnyeckas
peLl, Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLn LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 7 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MOJIOYHbIN
7 Chblp NOPLIMOHHbIN 7 1,9 2,8 8,2 34,5 1,2 29,7 0,5 ]26,1| 28 3,1 0,1 1] 11,6
178 |Kawa monouvHasi niieHHasi 150 35| 35 10 116,0 31 ] 0,2 26,0 1,5 50 | 30,1 3,8 1,3 | 16,9 0 0,0
416 |Kakao Ha Monoke nogmMpoBaHHOM 180 3 3,4 17 107,3 1,3 0,2 | 16,7 75,31 73,11 159| 0,2 | 54,3 0 0 0,2
1 bartoH 20 0,00110,009| 5 37,2 1,9 13,1 9,2
WTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 8,4 9,7 | 40,2 295,0 7,5 0,2 0,2 | 85| 2,0 |160,4|131,6| 22,8 | 1,6 | 82,8| 0,0 0,0 0,2
0O6ep (MONHOLEHHbLIW PaLMOH NUTaHWUSA)
49 |Canart "BuTaMuHHBIN" U3 KanycTbl C 40 0,9 1,9 3 23,2 3,5 21,11 03 | 11,3] 20 1 0,4 | 19,7 0,1
3€er1eHbIM FOPOLLKOM (CE30HHOCTb)
88 |Cyn kapTodernbHbIi C BEPMULLENBIO 150 0,9 | 53] 26,2 63,9 69| 01] 01]|368)] 091 97 ]|367]| 37| 04237
267 | Butoukn "Ocobble" c coycom 60 8,2 5 1,2 83,1 06 | 01 ] 01 0,7 10,001| 162 | 55,1 3 0,3 | 0,09 0,1
OBOLLHbIM
199 |FopoxoBoe niope 110 1,2 | 3,8 | 25,6 126,7 01| 298] 09| 134367 21| 03]187]|003| 00] 01
394 |KomnoT 13 cmecu cyxopyKkToB 150 2,8 1,3 135,7 4,2 43,8 1 62,0 59,7| 36 | 0,8 | 36,8
1 Xneb pxaHo- MLUIEHNYHBIN 30 1,2 0,4 | 12,3 58,7 0,1 16 98 | 11,1 1,2 2,1
WToro 3a O6en (NONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA) 15,2 | 16,0 | 69,6 491,3 15,2 | 0,3 0,3 | 132,2| 3,1 |274,41218,0] 246 | 3,4 |101,1] 0,0 0,0 0,3
MongHuk
441 |BatpyLuka c TBOPOrom 50 0,00110,009| 5 37,2 1,9 13,1 9,2
417 |HanuToK 13 LIMNOBHMKa 150 7 7,2 | 29,1 198,6 3,2 0,1 0,11 432 09 116 | 102 | 19,8 1,12 | 73,2 | 0,01 |0,002|] 0,1
WUtoro 3a NMongHuk 7,1 7,2 | 34,1 235,8 51 0,1 0,1 ]| 56,3| 09 |125,2|1102,0f 19,8 1,1 | 73,2| 0,0 0,0 0,1
3aBTpak BTOpOM AlCc
418,00 |COK OpYKTOBbIN 100 78 | 25 | 152 87 2 0,041 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 |0,003|] 0,0 | 0,1
WTtoro 3a 3aBTpak BTOpOU A/C 7.8 2,5 | 15,2 87 2 0,04 ] 0,03 20 0,4 42 38 9 0,4 28 10,003] 0,0 0,1
YXKUH
71 |orypeL NOPLMOHHbIV (CE30HHbIN) 20 0,2 4 0,3 23,0 1 0,1 9,6 0,2 1261| 48 2,8 0,1
284,54 |KapTodenbHas 3anekaHka ¢ dapLiem 150 73| 6,1 ] 21,0 213,0 73| 0,0 | 0,2 | 81,2 1 ]163,9|143,0] 17,1 | 1,5 | 41,0 0
412 |Yawv ¢ TMMOHOM 1 caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 0,4 3,3 4,9 2,6 0,5 | 15,3 0,3




1 |XJ'|e6 MLUIEHNYHBIN 30 23| 0,2 | 14,6 70,5 0,7 10 0,6 6 1951 99 | 0,3 ] 39,3 0 0,0 | 0,2
WToro 3a YxuH 9,9 | 10,3 ] 50,9 363,4 911 01 1] 02 |116,0] 2,2 |199,3|172,2| 324 | 24 | 956 03 | 0,0 | 0,5
WTtoro 3a feHb 48,4 | 45,7 |1210,0] 14725 389| 0,7 | 08 |410,0| 8,6 |801,3|661,8/108,6( 8,9 |380,7] 03 | 0,0 | 1,2




000 "AnbTepHaTtmBa"

MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBas LLIeHHOCTb NPUroTOBNsieMbIX 6ntoa (nucT 7)

Mpunoxenwne 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauunoH: Acnu Ctangapt UM 1-3 roaa [eHb: BTOPHUK Ce30H:
Hepensa: 2 Bo3spacTtHas kaTeropus:
Muwesbie SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BellecTBa (r) Tnyeckas
peLl, Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6noaa - LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 7 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MOJIOYHbIN
7 Chblp NOPLIMOHHbIN 7 1,9 2,8 8,2 34,5 1,2 29,7 0,5 ]26,1| 28 3,1 0,1 1] 11,6
178 |Kawa monoyHasi oBcsiHas 150 42 | 6,9 | 11,7 159,7 131021 02264 01 [121,1] 96,7 12,7 | 1,1 |56,1| 00 | 0,0 | 0,0
411 [Yai c caxapom 180 0,1 15 56,9 0,1 1521 04| 33| 49| 26 | 0,5 | 153 0,3
1 bartoH 20 0,00110,009| 5 37,2 1,9 13,1 9,2
WTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 6,2 9,7 | 39,9 288,3 4,5 0,2 0,2 | 84,4 | 1,0 |159,7|130,0| 18,4 | 1,7 | 83,0| 0,0 0,0 0,3
0O6ep (MONHOLEHHbLIW PaLMOH NUTaHWUSA)
34 [Canat 13 cBeKIlbl C pacTUTENbHbIM 40 0,9 2,1 42,3 46,7 | 15 | 22,2 | 5,7 0,8 |212,5 0,6
Macrnom
72 LLin n3 ceexen kanycTbl C 150/5 1,5 3,3 | 18,2 95,7 1,1 0,1 | 39,7 79,81 64,7] 51
KapTodenem co cmetaHomn
504 |Kotneta "KypuHas" c coycom 60 6,9 1 142 5,7 56 0,9 | 86,7
177 |Kawa rpeyHeBasi rapHUpHas 110 26 | 41 | 413 147,3 01] 01 0,05] 27,1 |142,2|1 12 | 01 14 0,001
400 |Kucenb pyKTOBbIN 150 11| 1,3 | 125 62,1 3,1 0 19,4 0 341|214 62 | 0,0 | 357 0 |0,001] O
1 Xneb pxaHo- MLEHNYHbIN 30 1,2 0,4 | 12,3 58,7 0,1 16 98 | 11,1 | 1,2 2,1
WTtoro 3a O6ea (NONTHOLIEHHbIN PALMOH NUTaHWS) 14,2 | 12,2 | 84,3 548,1 99 1] 0,2 | 0,2 |161,8] 2,5 |265,9|243,7] 23,6 | 2,1 |264,3] 0,0 | 0,0 | 0,6
MonaHuk
417 |HanuTok 13 LWIMNOBHMKA 180 0,2 0,1 ] 13,4 57,8 17 89 26 | 1441 1,2 1,2 0,2 10
1 BartoH 20 0,00110,009| 5 37,2 1,9 13,1 9,2
WTtoro 3a NongHuk 021 01| 184 95,0 189 00 | 0,0 J102,1 2,6 | 236 1,2 | 1,2 | 0,2 | 10,0 0,0 | 0,0 | 0,0
3aBTpak BTOpOM Alc
418 |COK hpYKTOBbIN 100 78 1| 25 | 152 87 2 0,04 | 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 |0,003|] 0,0 | 0,1
Wrtoro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 7,8 2,5 | 15,2 87 2 0,04 ] 0,03 20 0,4 42 38 9 0,4 28 10,003] 0,0 0,1
YXKUH
202 |3anekaHka TBOPOXHO-PUCOBAs C 120/20 | 10,0 | 10,0 | 28,0 245,0 62| 01 ] 02| 820 21 |183,0]169,0] 17,0 1 34 0,3 | 0,0
COYCOM MOJI0YHbBIM
31 [CanaT ¢pyKTOBbIA C CaxapHOW 40 0,2 | 0,2 4 46,0 4,2 66 | 451 3,7 | 09 | 439 1,4
nyapomn
1 BatoH 20 0,00110,009| 5 37,2 1,9 13,1 9,2
411 |Yaw c caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 04 | 33| 49| 26 | 05 ] 153 0,3
WTtoro 3a YxuH 10,3 | 10,2 | 52,0 385,1 12,41 0,1 | 0,2 |110,3| 2,5 |202,1|178,4] 233| 2,4 | 932| 0,3 | 0,0 | 1,7
WTtoro 3a geHb 38,7 | 34,7 |209,8] 1403,5 47,71 05| 0,6 |478,6| 9,0 |693,3|591,3] 75,5| 6,8 |4785| 0,3 | 0,0 | 2,7




000 "AnbTepHaTtmBa" Mpunoxenwne 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLeBas LLIeHHOCTb NPUroTOoBNsieMbIX 6ntoa (nucT 8)

PauunoH: Acnu Ctangapt UM 1-3 roaa OeHb: cpepa Ce30H:
Hepensa: 2 Bo3spacTtHas kaTeropus:
Muwesbie SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BellecTBa (r) Tnyeckas
peLl, Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLn LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MOJIOYHbIN
6 Macno cnmsoyHoe 5 2,6 4,1 37,4 0,9 46,0 | 1,7 0,6 1 15 0,0 0,1
178 |Kawa pucoBasi MonoyHas 150 2,0 1,0 | 13,0 75,1 2,3 0,1 0,1 ]20,0| 0,0 | 90,0 |125,0] 0,0 0,5]6001] 00 0,0 0,2
411 [Yai c caxapom 180 42 | 48 19 132,5 3 01] 01| 93| 06 |602| 13 21 0,6 | 10,3
1 BaToH 20 0,001(0,009] 5 37,2 1,9 13,1 9,2
UTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 881 99 | 37,0 282,2 851 021 021|884 23 |160,0/1389| 21,0 1,1 | 728] 00 | 0,0 | 0,3
0O6ep (MONHOLEHHbIW PauMOH NUTAHWUSA)
10 |OBoLuM NOPUNOHHbIE (CE30HHbIE) 20 0,2 4 0,3 53,2 1 0,1 9,6 0,2 1349 48 2,8 0,1
91 [Cyn kapTodenbHbI C TOPOXOM 150 3,3 4,2 | 15,1 143,0 0,1 0,1 ]210| 09 |112,3] 83,2 | 4,0 0,8 1420 0,3 0,0 0,3
292 |>Kapkoe no- gomaluHeMy ¢ roBsaanHON 150 10 6 31,0 190 6,7 0,2 | 34,0 89,7 |112,0] 11,0 1,0 | 80,0 0,0
390 [KomnoT u3 ceexwux a6nok 150 0,2 0,1 | 134 57,8 5 89 26 | 144 ] 1,2 1,2 10
1 Xneb pxaHo- MLIEHNYHBIN 30 1,2 0,4 | 12,3 58,7 0,1 16 98 | 11,1 1,2 2,1
WToro 3a O6en (NONMHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA) 149 | 14,7 | 72,1 502,7 12,8 0,3 0,3 | 153,6| 3,7 |267,3]1211,0] 30,1 | 3,1 |134,1] 0,3 0,0 0,3
MongHuk
443 |KpeHgenb caxapHblv 50 0,7 ] 05| 6,0 51,0 2,3 9421 1,3 | 12,8
420 | KucnomonouHbii HanuTok Kedmp 150 7 7,2 | 29,1 198,6 3,2 0,1 0,1]432] 09 116 | 102 | 19,8 | 1,2 | 73,2 | 0,01 |10,002| 0,1
Wrtoro 3a MongHuk 78 | 7,7 | 351 249,6 551 01| 0,1 [137,4] 2,2 |128,8/102,0] 19,8 1,1 | 73,2| 0,0 | 0,0 | 0,1
3aBTpak BTOpOM Alc
418 |COK hPYKTOBLIN | 100 78 | 25 | 152 87 2 0,04 | 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 |0,003|] 0,0 | 0,1
Wtoro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 78 | 25| 15,2 87 2 0,04 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 (0,003 0,0 | 0,1
YXUH
42 |Canat u3 MmopkoBu ¢ caxapom /Ukpa 60 05| 37| 46 32,7 1,3 06 | 10,3 21,1| 51| 0,3
MOpPKOBHasi
BM*55 [Mkpa mopkoBHas (CE30HHOCTb) 60 0,5 3 3,5 30,7 0,6 68,0 | 0,041 12,2 | 16 06| 03 ]|147| 03| 00
229 |OmneT HaTyparnbHbIn 130 5,0 3 9,2 135,0 591011 01413] 04 |67,1]613] 6,0 15 0,0 0,2
1 Xneb pxaHo- MLEHNYHBIN 30 1,2 0,4 | 12,3 58,7 0,1 16 98 | 11,1 1,2 2,1
411 |Yan c caxapom 180 0,1 111 44,4 3,8 30 16,7 5 26 | 0,2
WTtoro 3a YxuH 7,3 | 10,2 | 40,7 301,5 116 0,2 | 0,1 |139,3| 1,0 |122,3]113,2| 25,4 | 2,0 | 31,8| 0,3 | 0,0 | 0,2
WTtoro 3a feHb 47 45 | 200 1423 40 1 1 539 | 10 | 720 | 603 | 105 8 339 1 0 1




000 "AnbTepHaTtmBa" Mpunoxenwne 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEeBas LLIeHHOCTb NPUroTOBNsieMbIX 6ntoa (nucT 9)

PauunoH: Acnu Ctangapt UM 1-3 roaa DeHb: yeTBepr Ce30H:
Hepens: 2 BospacTHasa kaTeropus:
Muwesbie SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BellecTBa (r) Tnyeckas
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHve 6noaa
pew,. nopumu LEHHOCTb
[5) K Yy C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MOJIOYHbIN
7 Chblp NOPLIMOHHbIN 7 1,9 2,8 8,2 34,5 1,2 29,7 0,5 ]26,1| 28 3,1 0,1 1] 11,6
178 |Kawa monoyHasa rpeyHeBas 150 7 7,9 | 15,9 167,0 2 0,1 0,2 | 41,8 | 1,2 |120,0f 95,7]| 16,0 1,1 63 | 0,02 10,001 0,1
411 [Yai c caxapom 180 0,1 15 56,9 0,1 1521 04| 33| 49| 26 | 0,5 | 153 0,3
1 BatoH 20 0,001]0,009| 5 37,2 1,9 13,1 9,2
WTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 9,0 | 10,7 ] 441 295,6 52| 01] 02 | 998 21 |158,6]/129,0f 21,7 | 1,7 | 899 0,0 | 0,0 | 0,4
0O6ep (MONHOLEHHbLIW PaLMOH NUTaHWUSA)
21 [Canart "BuTamMuHHBIA" 13 KanycTbl C 40 11| 31 3 24,7 15 36,5 379 | 20 2 0,4 | 19,2 0,0 | 0,3
3€eMeHbIM rOpOLLKOM (CE30HHOCTb)
79 |PacconbHuk "lleHuHrpagckuii c 150/5 1,3 ] 35| 12,0 92,0 8111011 01|345] 05]|975]|719| 41| 09 |401| 00| 00| 0,4

nepnoekon" co cmeTaHomn

329 |KpokeTbl ¢ kabaykom C COycom 60 6,7 1 21 160 1,2 29,71 1,2 | 69,3 | 67,4
218 |MakapoHbl OTBapHble 110 4,9 2,0 15 120,0 0,1 41,31 09 | 348 393 7,2 0,7 | 79,3
395 |HanuTtok dpyKTOBBIN (MTMMOH/A6M0KO) 150 0,1 6 10 34,1 2,7 13,2 13,8 238 1,2 0,2
1 Xneb pxaHo- NLEeHNYHbIN 30 12| 04 | 12,3 58,7 0,1 16 98 | 11,1 1,2 | 21
WTtoro 3a O6ea (NONTHOLIEHHBbIN PaLMOH NUTaHWS) 15 16 73 490 14 0 0 155 3 269 | 232 | 26 3 141 0 0 1
MonaHuk
400 |Kucenb cpykTOBbIN 180 14 | 26 | 221 124,0 79 | 01 395 051618 396| 16,0 0,3 57 | 0,01 |0,001] 0,15
1 BaToH 20 0,001(0,009] 6 49 2,6 15 11
Wrtoro 3a MNongHuk 14| 26 | 28,1 173,0 105 01| 00 | 545 05| 728 396| 16,0| 0,3 | 57,0| 0,0 | 0,0 | 0,2
3aBTpak BTOpOM Alc
417 |HaI'IVITOK M3 LUMMNOBHMKA 100 7,8 2,5 | 15,2 87 2 0,04 ] 0,03 20 0,4 42 38 9 0,4 28 10,003] 0,0 0,1
WTtoro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 78 | 25| 15,2 87 2 0,04 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 (0,003 0,0 | 0,1
YXUH
672 |BapeHukn € TBOPOXHOW HAYMHKOWM 100 9,1 6,1 | 21,2 157,3 0,2 0,2 0,2 | 27,8 124,71120,01 12,0| 1,4 0,1
411 |Yaw ¢ caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 04| 33| 49| 26 | 0,5 | 153 0,3
31 [CanaT ¢pyKTOBbI C CaxapHOWn 40 0,2 | 0,2 4 18,5 6,8 23 1,71 66 | 451 3,7 | 09 ] 200
nyapomn
1 BaToH 30 0,001/0,009| 6 49 2,6 15 11
369 |Coyc MOMOYHbIN Criagkui 30 16| 33| 97 73,4 0,7 0,1 | 13,7 60,7 | 47 73] 01 1620]| 02| 0,0

WToro 3a YxuH 11,0] 9,6 | 55,9 355,1 104 0,2 | 03 ]| 94,7| 2,1 |206,3|176,4| 256 29 | 974| 0,1 | 0,0 | 0,3




[Uroro 3a pexb [ a5 [ 41 ] 217] 1400 | 42 ] 1 | 1 [424]| 8 | 749]615] 98 [ 9 [413] o | o | 2 |




000 "AnbTepHaTtmBa"

MpumepHoe MeHI U NULLEeBas LLIeHHOCTb NPUroToBnsieMblx 6ntog (nuct 10)

Mpunoxenwne 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauunoH: Acnu Ctangapt UM 1-3 roaa OeHb: nATHMUA Ce30H:
Hepensa: 2 Bo3spacTtHas kaTeropus:
Muwesbie SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca BellecTBa (r) Tnyeckas
peLl, Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLn LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 7 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MOJIOYHbIN
6 Macno cnmsoyHoe 5 2,6 4,1 37,4 0,9 46,0 | 1,7 0,6 1 15 0,0 0,1
178,00 |Kawa monovHas MaHHasi xuakas 150 4,1 4 21,0 156,0 51 0,1 0,11]180| 0,1 | 97,0 |106,0] 9,0 0,4 | 49,7
413 [|Yan ¢ MONOKOM C caxapom 180 15 16 | 144 52,0 0,7 0,1 10 53,01 32,0| 3,9 0,6 | 25,0 0,0 0
1 batoH 20 0,001] 0,009 5 37,2 1,9 13,1 9,2
Wtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 8,2 | 10,0 | 40,4 282,6 8,6 0,1 0,2 1871 1,8 |159,8/139,0f 129| 1,0 | 76,2 | 0,0 0,0 0,2
34 |Osowmn oTBapHble (cBekna) 20 0,4 1 2,2 10,2 0,2 2,7 1,21 00 | 1,2
93 |[Cyn "Metenuua" 150 4 56 | 14,0 99,0 20| 0,0 ] 01 0,0 62 | 520 0,0 | 1,1
277 |TedTenu u3 pbibbl Nog COycom 50 4,3 54 | 11,2 131,2 1,1 0,1 0,1 59 1,2 | 642|917 4,6 0,8 1435 00 0,0 0,5
MOJIOYHbIM
137 |KapTtodbenbHoe niope 100 34| 43| 187 139 841011 01 |435] 1,3 |389]|764]| 43 40,1
390 |KomnoT mn3 cBexumx A6mok 150 0,2 0,1 ] 134 57,8 5 44 0 1441 1,2 1,2 10
1 Xneb pxaHo- MLIEHNYHBIN 30 1,2 0,4 | 12,3 58,7 0,1 16 98 | 11,1 1,2 2,1
WToro 3a O6en (NONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA) 135 16,8 | 71,8 495,9 16,8 | 0,3 0,3 | 149,2| 2,5 ]196,71231,1]1 22,4 | 3,1 | 95,7 | 0,0 0,0 0,5
MongHuk
417 |HanuToK 13 WM1noBHUKa 180 7 7,2 | 29,1 198,6 3,2 0,1 011|432] 09 | 116 | 102 | 19,8 1,1 | 73,2 | 0,01 |0,002| 0,1
1 BaToH 20 88 1] 9,1 | 29,6 2421 4011 01| 01 | 450 1 96,3 | 83,2 | 15 0,9 | 43,8 |0,015 0,3
Wrtoro 3a MongHuk 16 16 59 441 7 0 0 88 2 212 | 185 | 35 2 117 0 0 0
3aBTpak BTOpOM Alc
418 |COK hPYKTOBLIN 100 78 | 25 | 152 87 2 0,041 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 |0,003|] 0,0 | 0,1
Wtoro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 78 | 25| 15,2 87 2 0,04 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 (0,003 0,0 | 0,1
YXUH
422 |MenbmeHu msaco-kanycTHbIe ¢ coycom | 100/30 | 7,3 | 7,3 | 20,3 173,0 91| 02| 0,2 | 76,0 157,01137,0|] 5,7 1,0 | 43,7
CMeTaHO-TOMaTHbIM
412 |Yawr ¢ TMMOHOM K caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 0,4 3,3 4,9 2,6 0,5 | 15,3 0,3
1 Xne6 MLeHNYHbIN 30 2,3 0,2 | 14,6 70,5 0,7 10 0,6 6 1951 9,9 0,3 | 39,3 0 0,0 0,2
UToro 3a YKuH 10 8 50 300 10 0,2 0,2 101 1 166 161 18 2 98 0 0 1
WToro 3a AeHb 551 | 53,1 | 236,0 1606,6 44,5 0,8 09 | 4457 | 76 [ 7771 7547 | 973 83 | 4152 [ 03 0,0 1,7

M.M.







